
 

Was ist eine Abklärungskolposkopie? 

Ein Kolposkop ist ein Lupeninstrument mit 

dessen Hilfe die Ärztin das äußere Genitale 

(Vulva), die Scheide (Vagina) und den 

Gebärmutterhals/Muttermund (Zervix/Portio) 

unter Vergrößerung sehr genau betrachten 

kann. Diese Untersuchung findet im Rahmen 

einer „normalen“ gynäkologischen 

Untersuchung auf dem Untersuchungsstuhl 

statt und ist schmerzlos. 

Während der Kolposkopie trägt die 

Frauenärztin hochverdünnte Essigsäure auf 

den Muttermund auf und kann so 

Veränderungen und vor allem Zeichen einer 

Krebsstufe mit hoher Sicherheit erkennen. 

Dieser Untersuchungschritt kann bei manchen 

Frauen zu einem leichten Brennen führen, 

welches innerhalb weniger Minuten wieder 

verschwindet. 

Ergibt sich bei dieser Untersuchung der 

Verdacht auf eine (schwere) Krebsvorstufe, 

entnimmt die Frauenärztin ein oder zwei kleine 

Gewebeproben aus dem auffälligen Bereich. 

Diese Proben sind nur wenige Millimeter groß 

und können anschließend vom Pathologen 

genaustens untersucht werden. Bei der 

Probeentnahme verspüren Sie üblicherweise 

ein leichtes Zwicken und anschließend entsteht 

eine leichte Schmierblutung.  

 

 

 

 

 

Genauso gut, wie man mit Hilfe der 

Kolposkopie Veränderungen am Muttermund 

finden kann, gelingt es in vielen Fällen auch, 

mit dieser Methode ernsthafte Veränderungen 

auszuschließen.  

Während und nach der Untersuchung wird alles 

genaustens mit Ihnen besprochen und es 

geschieht nichts, mit dem Sie nicht 

einverstanden sind  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wie geht es nach der Untersuchung weiter?  

Nach der Untersuchung sind Sie nicht 

beeinträchtigt und können Ihren 

Alltagsverrichtungen weiter nachkommen. Nach 

einer Gewebeprobeentnahme kommt es 

üblicherweise für wenige Tage zu leichten 

Schmierblutungen. Während dieser Zeit sollten 

Sie auf Geschlechtsverkehr verzichten. 

Bis alle Ergebnisse aus der Untersuchung 

vorliegen, kann es ca. 1. Woche dauern. 

Sobald die Befunde vollständig sind, werden 

Sie telefonisch über die Resultate und das 

weitere Vorgehen informiert. Ihre betreuende 

Frauenärztin/ Ihr betreuender Frauenarzt erhält 

einen ausführlichen schriftlichen Bericht mit 

allen Ergebnissen und einem Vorschlag für das 

weitere Vorgehen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Liebe Patientin, 

im Rahmen der jährlichen 

Krebsfrüherkennungsuntersuchung hat Ihre 

Frauenärztin/Ihr Frauenarzt einen PAP Abstrich 

und möglicherweise auch einen HPV Test 

entnommen. Dabei sind Auffälligkeiten 

festgestellt worden. Aus diesem Grund haben 

Sie die Empfehlung zur Abklärungskolposkopie 

erhalten, die in unserer Praxis von Frau Dr. 

med. Susanne Classen durchgeführt wird.  

Was muss ich mitbringen? 

Besonders wichtig für die Untersuchung sind 

Ihre Vorbefunde! 

Diese hat Ihre betreuende 

Frauenärztin/Frauenarzt. Bitte bringen Sie Ihren 

Vorbefund und eine Überweisung zur 

Untersuchung mit. 

Ferner benötigen wir Ihre Gesundheitskarte 

und möglichst auch eine Medikamentenliste 

und einen Allergiepass.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Terminvereinbarung: 

Telefonisch: 0231/ 94 11 88 0 

Per Mail: info@praxis-virchowstrasse.de   

Oder über www.praxis-virchowstrasse.de 

 

Gemeinschaftspraxis Virchowstraße 

Virchowstraße 10 

44263 Dortmund-Hörde 

 

Bitte nuten Sie den Patientinnen-Parkplatz im Hof 

hinter dem Haus 

 

 

 

 

Abklärungskolposkopie in der 

Dysplasiesprechstunde  

 

 

 

Dr. med. Susanne Classen 

Virchowstr.10 

44263 Dortmund 

Tel.: 0231-941188-0 Fax: 0231-941188-33 

E-Mail: info@praxis-virchowstrasse.de 

Homepage: www.praxis-virchowstrasse.de  

 

 


